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Walserbibliothek Blons

Buchtipp
DER EISBÄR UND DIE HOFFNUNG AUF MORGEN 
VON JOHN IRONMONGER

Ein kleines Dorf in Cornwall, 
ein Eisbär und eine außer-
gewöhnliche Wette um un-
sere gemeinsame Zukunft. 
In dem gemütlichen Pub 
eines winzigen Fischer-
dorfes in Cornwall kommt 
es am Mittsommerabend 
zu einer folgenreichen 
Zukunftswette zwischen 
einem Studenten und 
einem Politiker. Werden 
bald auch die 307 Bewoh-
ner des Dorfes zu spüren 

bekommen, wovor die Welt noch die Augen ver-
schließt? Wird das Haus des Politikers in 50 Jahren 
vom Meer verschlungen werden? John Ironmonger 
erzählt von der dringendsten Aufgabe unserer Zeit, 
von einer Reise in die Arktis, von zwei schicksalhaft 
verbundenen Leben und nicht zuletzt von der groß-
en Frage: Können aus Gegnern Verbündete werden, 
wenn es um unser aller Zukunft geht?
»Die Geschichte ist wahnsinnig gut erzählt.« Für Sie

Bis bald in der Walserbibliothek Blons! 
www.walserbibliothek.at

Wichtige Hinweise der Gemeinde

Papiercontainer – Kartons zusammenfalten
Es wird neuerlich dringend gebeten leere Kartons 
so klein wie möglich zusammenzufalten und so 
platzsparend im Papiercontainer zu entsorgen. 
Wir appellieren an die Eigenverantwortung der 
Bevölkerung!

Keine Sperrmüllentsorgung bei  der 
Müllsammelstelle
Leider kommt es immer wieder vor, dass Sperrmüll 
bei der Müllsammelstelle abgestellt wird. Dies ist 
verboten! Zur Entsorgung von Sperrmüll organisiert 
die Gemeinde jedes Jahr im Herbst eine Sperrmüll-
sammlung.

Biomüll
Für die Entsorgung von Biomüll müssen 8-Liter-Bio-
müllsäcke verwendet werden. In der Biotonne wer-
den die Bioabfälle gesammelt und entsorgt. Loser 

Biomüll ohne Biomüllsack gehört nicht in die Bioton-
ne. Biosäcke sind über den Dorfl aden erhältlich.

Keine Hygieneartikel  im Abwasserkanal 
entsorgen
Es wird drauf hingewiesen, dass jegliche Art von 
Feuchttücher (WC-, Kosmetik-, Baby- und Hygie-
nefeuchttücher) sowie Hygieneartikel wie Binden/
Tampons, Wattestäbchen, Abschminkpads, Pfl aster 
usw. im RESTMÜLL zu entsorgen sind und NICHT 
über WC's in den Abwasserkanal gelangen dürfen! 
Die Pumpwerke und Kläranlagen haben große 
Probleme mit den erwähnten Produkten, die zu 
beträchtlichen Mehrkosten bei der Abwasserent-
sorgung führen.
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L193 Faschinastraße: Steinschlag- 
sicherung abgeschlossen
Baumaßnahmen zwischen km 18,28 und km 
18,42 sorgen für mehr Sicherheit

Im Straßenabschnitt zwischen dem Türtschbach 
und dem Rufanatöbelebach wurde in der Vergan-
genheit vermehrt Stein- und Blockschlag aus dem 
nördlich der Straße gelegenen Hangbereich fest-
gestellt. Zum Schutz der Verkehrsteilnehmer und 
zur langfristigen Sicherstellung der Befahrbarkeit 
der L193 hat die Abteilung Straßenbau des Amtes 
der Vorarlberger Landesregierung ein umfas-
sendes Sicherheitsprojekt umgesetzt.

Ende Juli 2024 begannen die Rodungsarbeiten. 
Nach dem Abtrag von rund 650m³ Fels und losem 
Gestein wurde die zu sichernde Fläche auf insge-
samt etwa 2400 m² erweitert.

Als Maßnahmen gegen Gleitschnee wurden 22 
Holz-Seil-Ankerkonstruktionen sowie 12 Gleit-
schutzböcke errichtet. Gegenüber dem Bauhof der 
Gemeinde Sonntag wurde ein 3,20 m hoher Stein-
schlagschutzdamm hergestellt. Zusätzlich wurde 
auf dem Erddamm ein 2m hohes Steinschlag-
schutznetz errichtet.

Die umfangreichen Arbeiten zur Hangsicherung 
wurden Ende November 2024 abgeschlossen. Die 
durch die Felsäumarbeiten entstandenen Fahr-
bahnschäden werden voraussichtlich im Mai/Juni 
behoben. Während dieser Instandsetzungsarbeiten 
wird es zu kurzzeitigen Verkehrsanhaltungen kom-
men.

Mit dieser Baumaßnahme wurde die Sicherheit 
auf der L193 nachhaltig erhöht und die Nutzung der 
Straße für die Zukunft gesichert.

Faschingshock

Die Bäuerinnen von Sonntag laden am Freitag, 
14. Februar ab 15 Uhr zu einem Faschingshock ins 
Gasthaus Krone ein.

Eintritt: € 34,00 (inkl. Kaffee, Kuchen und Abend- 
essen)
Um Anmeldung bis Montag 10. Februar wird 
gebeten. Claudia Müller, T 0664 /63 255 44
oder bei der jeweiligen Ortsbäuerin.

Auf euer Kommen und viele kreative Kostüme zum 
Motto „Flower Power“ freuen sich die Bäuerinnen 
Sonntag. 

Einen herzlichen Dank an den Projektleiter Alfons 
Sperger und den ausführenden Firmen für Ihre 
Arbeit.
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Neuausrichtung Bauhof

Um den Aufgaben in unserer Gemeinde sowie in 
der ARA Fontanella-Sonntag gerecht zu werden, 
wird Martin Heiseler ab dem 1. März das Bauhof-
Team verstärken. 

Wir heißen ihn herzlich willkommen und freuen uns 
auf die Zusammenarbeit.

Rinderer Günter -  Pensionsantritt
Günter Rinderer tritt Anfang 2025 in den wohlver-
dienten Ruhestand. Wir danken ihm bereits heute 
herzlich für seine langjährige, engagierte Tätigkeit.

Fabian Rinderer hat sich bereit erklärt, die Aufga-
ben von Günter in der ARA Fontanella-Sonntag zu 
übernehmen. Nach einer internen Einarbeitung 
wird Fabian noch in diesem Jahr den Klärwärter-
kurs absolvieren und sich zukünftig verstärkt dem 
Bereich Abwasser widmen. 
Zu seinen neuen Aufgaben gehören neben der ARA 
auch die Betreuung der Pumpwerke und des Orts-
kanals von Sonntag. 

Die verbleibende Arbeitszeit wird Fabian weiterhin 
in seine gewohnten Aufgaben als Bauhofmitarbei-
ter einbringen.

Bauhofleitung
Um die Organisation und Struktur in unserem 
wachsenden Team klar zu definieren, wird Stefan 
Domig die Bauhofleitung übernehmen. 
Als stellvertretender Bauhofleiter steht Fabian 
Rinderer zur Verfügung.

Stellenausschreibung
Reinigungskraft  beim Gemeindeamt Sonntag

Die Gemeinde Sonntag sucht ab sofort eine Reini-
gungskraft für die Räumlichkeiten im Gemeinde-
amt.

Zu Ihren Aufgaben zählen
• Reinigungsarbeiten aller Räumlichkeiten im 

Gemeindeamt (Bürgerservice, Büros Bürger-
meister und Amtsleitung, Sitzungszimmer,  
WC-Anlagen und Stiegenhaus)

Unsere Anforderung an Sie
• Selbstständiges und eigenverantwortliches 

Arbeiten
• Sinn für Ordnung und Sauberkeit
• Einsatzbereitschaft und Flexibilität
• Erledigung der Reinigungsarbeiten bei flexibler 

Arbeitseinteilung 

Was wir  bieten
• moderne Arbeitsbedingungen
• flexible Arbeitseinteilung 

Wenn Sie sich für dieses Stellenangebot interes-
sieren, senden Sie Ihre schriftliche Bewerbung 
bitte bis spätestens 28. Februar an die 
Gemeinde Sonntag, Boden 57, 6731 Sonntag oder per 
Email an sekretaer@sonntag.info.

Gemeindevertretungs-  und Bürger-
meisterwahl 2025

Mit Verordnung der Vorarlberger Landesregierung, 
LGBl.Nr. 72/2024 wurde die Gemeindevertretungs- 
und Bürgermeisterwahl 2025 ausgeschrieben.

Wahltag: 16. März 
Stichwahl: 30. März
Stichtag: 30. Dezember 2024

Alle wichtigen Informationen zur Gemeindewahl 
2025 werden in der März-Ausgabe bekanntgege-
ben.

Heizkostenzuschuss 2024/2025

Wir möchten nochmals darauf hinweisen, dass der 
Heizkostenzuschuss 2024/2025 noch bis zum 21. 
Februar beim Gemeindeamt Sonntag oder Online 
beantragt werden kann.
 
Informationen bezüglich Einkommensgrenze sowie 
das  Onlineformular finden Sie auf unserer Home-
page www.sonntag.info.
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Gemeindeabgaben

Die Gemeindevertretung Fontanella hat in der 
Sitzung vom 17. Dezember 2024 die Kanalgebühren, 
Gästetaxe, Abfallgebühren und die Mittagsbetreu-
ung erhöht beziehungsweise angepasst. 
Die Änderungen treten per 1. Jänner in Kraft. 
Die Änderung der Gästetaxe tritt mit 1. Mai (Sommer-
saison) in Kraft.

Abgaben und Gebühren 2025 

Grundsteuer

Grundsteuer A 500 %

Grundsteuer B 500 %

Hundesteuer

Erster Hund 55,00 €

Jeder weitere Hund 66,00 €

Gästetaxe (gültig ab 1.  Mai 2025)

Pro Nächtigung (unter 14 Jahren 
frei)

3,00 €

Tourimusbeitrag

Bemessungsgrundlage - Um-
satz, Hebesatz 

1,50 %

Kanalgebühren exkl.  Mwst.

Kanalanschlussgebühr 44,00 €

Erschließungsbeitrag 44,00 €

Kanalbenützungsgebühr pro m3 
Mindestabnahme

3,70 €

Müllgebühren inkl.  Mwst. 

Grundgebühr für Kleinpersonen-
haushalt (ein bis zwei Personen)

22,55 €

Grundgebühr für Mehrpersonen-
haushalt (ab 3 Personen)

32,03 €

Grundgebühr für Ferienwoh-
nungen

32,03 €

Grundgebühr für Gastgewerbe, 
Beherbergungsbetriebe pro Bett 

3,28 € 

Grundgebühr für Privatzimmer-
vermietung - pro Bett

3,28 €

Grundgebühr für sonstige 
Abfallbesitzer

55,70 €

Restabfallsäcke 20 l 2,06 €

Restabfallsäcke 40 l 4,12 €

Banderole (für Restmüll 60l) 6,18 €

Bioabfallsäcke 8 l 0,80 €

Container 660 l 67,98 €

Container 800 l 82,40 €

Container 1000 l 103,00 €

Container 1100 l 113,30 €

Biotonne 120 l 12,36 €

Sperrige Hausabfälle pro kg 0,60 €

Pflichtabnahme

Kleinpersonenhaushalt Restmüll 180 l 

Kleinpersonenhaushalt Biomüll 48 l

Mehrpersonenhaushalt Rest-
müll

420 l

Mehrpersonenhaushalt Biomüll 96 l

Schlafstelle pro Person Restmüll 60 l

Schlafstelle pro Person Biomüll 
8 l

8 l

Kindergartengebühr

Kindergartengebühren pro Jahr              
5-Jährige gratis 

450,00 €

Kinderbetreuung (Stichtag 31.08.)

Ab drei Jahre Tarif (monatlich) 45,00 €

Die Kosten der Kindergartenmodule werden im Jahr 
2024/2025 gemäß Tariftabelle des Landes geändert. 

Mittagsbetreuung

Stundensatz 2,00 €

Schulbus pro Schuljahr 140,00 €
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Parkabgabeverordnung Faschina
vom 15.  Dezember-15.  April  von 
23:00 bis 8:00 Uhr (Wintersaison Tag frei)

Stundensatz 1,00 €

Tagesticket pro angefangene
12 Stunden

6,00 €

Parkabgabeverordnung Faschina
vom 16.  April -14.  Dezember von 
8:00 bis 20:00 Uhr (Sommersaison)

Stundensatz 1,00 €

Tagesticket pro angefangene
12 Stunden

6,00 €

Parkabgabeverordnung Säge 
täglich von 8:00 bis 20:00 Uhr

Stundensatz 1,00 €

Tagesticket pro angefangene 6,00 €

Holzanmeldung für das Jahr 2025

Den Holzbezug fürs Jahr 2025 bis spätestens 1. März 
anzumelden.

Bezieher von Nutz- und Dachholz müssen den Ver-
wendungszweck bei der Anmeldung angeben, auch
für welches Gebäude (Haus, Stall, Maisäßstall oder 
Barge) das Holz verwendet wird.

Informationen erhalten Sie gerne beim Obmann 
des Holzkomitees Vizebürgermeister Stefan Martin.
Das Formular ist im Gemeindeamt erhältlich oder 
kann von der Homepage www.fontanella.at herun-
tergeladen werden.

Musigball  2025
Schaffa,  Schaffa,  Hüslebaua

Es ist wieder so weit! Am Freitag, dem 21. Februar, 
geht unser legendärer Musigball in die nächste 
Runde, und wir freuen uns riesig, euch alle im 
Gemeindesaal Fontanella zu sehen!

Unter dem Motto „Schaffa, Schaffa, Hüslebaua“ 
könnt ihr in die verschiedensten Berufe schlüpfen. 
Egal ob Bauarbeiter, Arzt, Gärtner oder Nonne – 
zeigt uns eure kreativen Kostüme.

Wir starten mit unserem Dorfgeschehen und lu-
stigen Acts. Für den richtigen Sound sorgt danach 
das Wälder Echo. Und für alle Partybegeisterten 
haben wir separat eine Bar mit DJ geöffnet. 

Wir freuen uns auf euch – und auf eure verrückten 
Verkleidungen!



Raggal/Marul
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Raggal/Marul

Friedenslicht für die Gemeinde

Am 24. Dezember 2024 hat die Jungfeuerwehr das 
Friedenslicht an die Bevölkerung verteilt. Eine 
große Abordnung hat dies auch zum Gemeindehaus 
gebracht. Wir möchten uns bei Alexander Jenny und 
seinen Jungfeuerwehrlern bedanken!

Projektchor Großes Walsertal

In der Zeit von 2007 bis 2011 hat der Chor einige 
große Konzerte im Großen Walsertal gegeben. 
Der Chor hat sich nun aufgelöst und das Vereins-
guthaben von € 4.654,16 an den Kirchenchor Rag-
gal, den Chor Vice Versa und den MV Fraßenecho 
gespendet. Petra Schneider, Markus Gassner und 
Hubert Müller nehmen den Gutschein mit großer 
Freude entgegen. Hierfür und die jahrelange Ver-
einstätigkeit möchten wir uns im Namen der drei 
Vereine und auch im Namen der Gemeinde Raggal 
bei Frau Christine Vonblon herzlich bedanken.

Vorsorgemappe 

Die Vorsorgemappe ist seit Juli kostenlos beim 
Bürger service erhältlich. Sie enthält wichtige 
Informationen  und Formulare zu Themen wie 
persönliche Daten, Finanzen und Versicherungen, 
Pfl ege und Betreuung, Vorsorgevollmacht und 
Nachlassregelung.

Die Vorsorgemappe ist ein wertvolles Hilfsmittel 
und unterstützt Sie dabei, Ihre persönlichen An-
gelegenheiten im Voraus zu regeln. So können Sie 
sicherstellen, dass im Falle von Krankheit, Unfall 
oder im Todesfall Ihre Wünsche und Interessen 
respektiert werden und in ihrem Sinne gehandelt 
wird.

Kindergarten Raggal 
Jahresprojekt mit  ASKÖ-Bewegungscoach 

Im Laufe des Kindergartenjahres bringt der regel-
mäßige Besuch von Bewegungscoach Frau Schatz-
mann der Organisation ASKÖ viel Schwung in den 
Alltag unserer Kindergartenkinder. 

Die speziell konzipierten Bewegungseinheiten 
sorgen nicht nur für Abwechslung, sondern auch 
für viel Freude bei den Kindern. Einmal pro Woche 
besucht Frau Schatzmann von ASKÖ die Einrich-
tung und gestaltet mit den Kindern spielerische 
Übungen zur Förderung ihrer motorischen Fähig-
keiten. 

Dabei stehen Spaß und das gemeinsame Erleben 
im Vordergrund. Die Kinder sind mit Begeisterung 
dabei, lernen neue Bewegungsformen kennen und 
trainieren spielerisch Koordination und Geschick-
lichkeit. 

Der Kindergarten sieht weiteren abwechslungs-
reichen Bewegungseinheiten freudig entgegen 
und bedankt sich bei ASKÖ für die Gelegenheit mit 
dabei zu sein.
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Volksschule Raggal
Schitag

Gleich nach den Weihnachtsferien stand für die 
Raggaler Volksschüler/innen ein Skitag auf dem 
heimischen Skigebiet auf dem Programm. Trotz 
leichtem Nieselregen ließen wir uns diesen Vor-
mittag nicht entgehen. Unterstützt von einigen 
Eltern wurden verschiedene Parcours und Stati-
onen aufgebaut sowie mehrere Schanzen gebaut, 
so dass niemanden langweilig wurde. 
Zur Stärkung spendierte der Elternverein allen Tee 
oder Kakao und eine Leberkäsjause. Einen herz-
lichen Dank allen mithelfenden Eltern und dem 
Elternverein für ihre Unterstützung sowie den 
Skiliften Raggal, die extra den Tellerlift für uns in 
Betrieb nahmen. 

Besuch bei  der Partnerge-
meinde Friedenfels

Unserer Partnergemeinde Friedenfels wurde im 
vergangenen Jahr zum Naturerlebnisdorf zertifi ziert. 
Dies ist eine weitere Gemeinsamkeit die unsere 
Gemeinden verbindet. Der erste Bürgermeister 
der Gemeinde Friedenfels, Oskar Schuster, hat alle 
Gemeindebürger von Raggal zum Bürgerfest nach 
Friedenfels eingeladen. Das Bürgerfest fi ndet am 5. 
und 6. Juli statt. Wir bitten, alle die dabei sein möch-
ten, sich bei der Gemeinde T 05553/201 zu melden, 
damit Zimmer vorreserviert werden können. Details 
werden dann mit alle Interessierten besprochen. 

MV Fraßenecho 
Weihnachtskonzert

Am 29. Dezember 2024 fand das Weihnachtskonzert 
des MV Fraßenecho Raggal statt. Die Walser Jung-
musik unter der Leitung von Alina Martin eröff nete 
den Konzertabend. Barbara Czitschatge, Emilia 
Küng, Nina Sparr, Noah Sparr und Sophia Bickel 
haben das Junior-Jungmusikerleistungsabzeichen 
bestanden. Lena Schwarzmann, Lilly Kreyer und 
Jana Schwarzmann haben das bronzene Jungmusi-
kerleistungsabzeichen absolviert. Wir gratulieren 
ihnen herzlich und wünschen weiterhin viel Spaß 
beim Musizieren. 

Im Anschluss durfte der MV Fraßenecho Raggal die 
ausgewählten Musikstücke zum Besten geben.

Unsere Markentenderinnen Claudia Müller und Le-
onie Küng führten die Besucher durchs Programm. 
Obmann Markus Gassner ehrte Andreas Burtscher 
und Heinrich Sparr für 40 Jahre und Jakob Gassner 

für 50 Jahre Blasmusik. Herzliche Gratulation zu 
dieser Leistung und vielen Dank für euren Einsatz 
bei unserem Verein! 

Bergrettung Raggal
Ehrung

Am 11. Jänner fand die 64. JHV der Bergrettung Rag-
gal im Heimzimmer statt. Im Rahmen der üblichen 
Tagesordnungspunkte wurden Helmut Müller und 
Wilfried Küng für ihre 50jährige Tätikeit und dem 
ehrenamtlichen Engagement in der Bergrettung 
Raggal geehrt. Neben vielen Ehrengästen, wie der 
Bürgermeisterin Alexandra Martin, dem Bürgermei-
ster aus Thüringen Harald Witwer und vielen Netz-
werkpartnern der Feuerwehr, Polizei und dem roten 
Kreuz, freuten wir uns über den regen Besuch der 
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Termine / Kurzmeldungen

Taizégebet 

Die Hand zur Versöhnung reichen. Organisation und 
Begleitung: Quellenteam mit Pater Martin Werlen. 
Termin: Fr, 7. Februar, 19:30 Uhr 
Ort: Propsteikirche St. Gerold 

Familienverband Großwalsertal

Großer Kinderfasching / Fasching Jugenddisco
Fr, 7. Februar | Gemeindesaal Sonntag
• 14 bis 17 Uhr große Kinderfaschingsparty mit 

Clown Pompo
• 19 bis 22 Uhr Fasching – Jugenddisco ab 10 Jahren
Kartenvorverkauf ab sofort über die Mitglieder des 
Teams des Familienverbandes: 
€ 3,00 ab 3 Jahren für den Kinderfasching; € 2,00 für 
die Faschings Jugenddisco
Sonntag/Fontanella: KFZ – Müller oder Simone Mül-
ler T 0664/38 52 079
Raggal: Susanne Sparr T 0664/87 15 578 
Blons/St. Gerold: Bianca Erhart T 0699/18 24 55 89
Thüringerberg: Fabienne Bickel T 0664/49 44 849

Boden -  und Geräteturnen in Blons (7-12 J . )
ab Mo, 10. März | 17 bis 19 Uhr | Turnhalle der Mittel-
schule Blons
Turnen am Boden und mit Geräten ist eine tolle 
Bewegungsausbildung und fördert motorische und 
koordinative Fähigkeiten. Mit Christina Zimmer-
mann von der Turnerschaft Satteins.
Anmeldung: bei Simone Müller T 0664/38 52 079 

Eltern-Kind-Turnen (ca.  1,5 – ca.  3  Jahre)
ab Mo, 10. März | 8:30 bis 9:30 Uhr | Turnsaal der VS 
Sonntag | Die Kinder dürfen spielerisch ihre Sinnes- 
und Bewegungserfahrungen sammeln. Start und 
Ende mit der Stunden mit Liedern und Fingerspielen.
Leitung: Eva Martin & Andrea Heckmann
Kursgebühr für 10 Einheiten: € 30,00 für Mitglieder 
des FV GWT, € 35,00 für Nichtmitglieder
Anmeldung: per Whats App bei Eva Martin 0049 
1577/20 37 628 oder familienverbandgrosswalser-
tal@gmail.com

Lauftraining
ab Di, 11. März | 18 Uhr | Thüringen/Ludesch |für An-
hänger, leicht Fortgeschrittene, Fortgeschrittene

Unsere Lauftrainerin Liane Martin (Trainerin Vorarl-
berg >> bewegt und 3-Länder-Marathon) motiviert 
und trainiert uns mit aufbauendem Training bis zu 
unserem Ziel. Schwerpunkte sind die Optimierung 
des eigenen Laufstils, ergonomische Lauftechnik, 
Lauf-ABC, Kraft, Stabilisations- und Koordinations-
training, sowie Stretching.
Kursgebühr für 14 Einheiten: € 70,00 für Mitglieder, € 
77,00 für Nichtmitglieder
Anmeldung: bei Simone Müller T 0664/38 52 079

Frühjahr-Sommer -  Basar
Sa, 29. März | 9 bis 11:30 Uhr | Walserhalle Raggal
Hast du etwas zu verkaufen? Dann melde dich bei 
Bianca Konzett T 0664/44 21 047 oder famlienver-
bandgrosswalsertal@gmail.com. Du erhältst eine 
Verkaufsnummer und weitere wichtige Infos zum 
Verkauf!

Vorarlberger Familienpass

Familien mit Kindern sind mit dem Familienbonus 
günstig unterwegs: Eltern bzw. andere im Familien-
pass eingetragene Erwachsene und Kinder benöti-
gen gemeinsam nur eine gültige Fahrkarte (Ein-
zelfahrt Familie, Einzelfahrt Vollpreis, Tagesticket 
Familie, Tageskarte Vollpreis, KlimaTicket VMOBIL 
oder KlimaTicket Ö). Voraussetzung ist als Berech-
tigungsnachweis der Vorarlberger Familienpass, 
ein Familienpass eines anderen österreichischen 
Bundeslandes oder das Familienabo der LIEmobil.

Den Vorarlberger Familienpass erhalten Familien 
kostenlos im Gemeindeamt. Der Familienbonus 
ist nur nutzbar, wenn mindestens ein Kind bei der 
Fahrt dabei ist. Die Identität der im Familienpass 
eingetragenen Personen ist auf Verlangen mittels 
Lichtbildausweis vorzuweisen. www.vmobil.at 

Mundart? Ja,  natürlich!

Reden und Schreiben gehören zusammen! 
Schreibwerkstatt KREATIV mit Erika Hössli im bio-
sphärenpark.haus in Sonntag.
Termin: Freitag und Samstag, 28./29. März
Information und Anmeldung: bei Elisabeth Burtscher, 
T 0664/12 35 517, elisabeth.burtscher@fontanella.at
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Termine / Kurzmeldungen

Kaffeekränzle des Krankenpflege-
vereins

Heuer fi ndet wieder das Kaff eekränzle des KPV‘s 
statt. Fürs leibliche Wohl ist gesorgt. Zur Unter-
haltung spielen die Mühlibuaba aus Fontanella. 
Wer eine Mitfahrgelegenheit möchte, meldet sich 
bitte bei Yvonne vom MOHI T 0664/88 969 776 oder 
Miriam  vom KPV T 0664/92 412 30. 
Termin: Fr, 14. Februar, 14 Uhr
Ort: Saal Marul

Faschingshock 

Auf euer Kommen und viele kreative Kostüme zum 
Motto Flower Power freuen sich die Bäuerinnen 
Sonntag. 
Termin: Fr, 14. Februar, ab 15 Uhr 
Ort: Gasthof Krone, Sonntag
Eintritt: € 34,00 inkl. Kaff ee, Kuchen u. Abendessen 
Anmeldung: bis Mo, 10. Februar, Claudia Müller T 
0664/63 25 544 oder bei der jeweiligen Ortsbäuerin 

Sturmlaternenwanderung 

Wanderung im Schein der Sturmlaternen mit Wan-
derführerin Ruth Bronner. Die Wanderungen fi nden 
nur bei guter Witterung statt. 
Termine: Mo, 17. Februar und Mi, 26. Februar, 19 Uhr
• Montag: Sturmlaternenwanderung mit Käsever-

kostung. Dauer ca. 1,5 - 2 Stunden
• Mittwoch: Sturmlaternenwanderung durch Rag-

gal Dauer ca. 1,5 - 2 Stunden
Beitrag: für Gäste aus Raggal-Marul mit Gästekarte 
kostenlos, ansonsten € 16,00, Kinder 0 - 6 Jahre 
kostenlos, Kinder 6 - 14 Jahre € 8,-
Anmeldung: bis 11 Uhr, Tourismusbüro Raggal, 
T 05553/201130 

Tanznachmittag

Armin Schwarzmann begleitet uns musikalisch.
Termin: Freitag, 21. Februar, 14:30 Uhr
Ort: Gasthaus Kreuz in St.Gerold

Musikschule Blumenegg Großes 
Walsertal

Faschingskonzert
Termin: So, 23. Februar, 10:30 Uhr
Ort: Sunnasaal Thüringerberg

Kräuterjahreskreis
die 12 Archetypen der Rauhnä chte im großen 
Jahreskreis

Die 12 Archetypen und die verborgene 13. Kraft 
möchten uns im übertragenen Sinn durch die 
inneren Jahreszeiten und Sternzeichen Qualitäten 
begleiten und das Naturgeschehen auf der Erde er-
klären. Dabei helfen uns innere Kraftbilder, Traum-
reisen und das Räuchern.
Termin: Sa, 22. Februar, 9 bis 21 Uhr, – Neptun, der 
Weise
Kosten: € 140,00 je Tag 

Chakra -  Saft  -  Fasten 

Das Fasten ist eine der ältesten Methoden, um 
Körper, Geist und Seele in Balance zu bringen. Es ist 
eine bereichernde Art, um den Körper zu reinigen, 
den Geist zu klären, die Sinne zu schärfen und die 
Seele zu befl ügeln. Durch das Trinken von ca. 1,5 Liter 
Saft am Tag, abgestimmt auf die Chakra, wird dein 
Körper mit Mineralien, Vitaminen, Enzymen, Spu-
renelementen versorgt, ist leistungsfähig und kann 
zudem noch entgiften. Medizinwanderungen, Bewe-
gungsübungen, Räucherungen, runden die Tage der 
Klarheit, Reinigung und inneren Einkehr ab. 
Termin: 5. bis 11. März
Kosten: € 590,00 zzgl. Übernachtungskosten 

Ort: Kräuterhaus Mühle - Susanne Türtscher
Buchboden 11, 6731 Sonntag
Buchung: info@susanne-tuertscher.at, T 0664/95 98 
167, www.susanne-tuertscher.at

Foto: Familienverband Großes Walsertal
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Februar
Sa 1.2. ab 15 Uhr Après-Ski, bei der Wiesa in  
  Sonntag-Stein
Do 6.2. Start Haltungsturnen, Sunnasaal Thü- 
  ringerberg, Info S. 10 
Do 6.2. 18 Uhr Schau-Mahl: Erbauliche Kreati- 
  vität, Propstei St. Gerold, siehe S. 13
Fr 7.2. 14 und 19 Uhr Kinderfasching und Ju- 
  genddisco, Gemeindesaal Sonntag 
Fr 7.2.  19:30 Uhr Taizégebet, Propstei St. Ge- 
  rold, siehe 22
Sa 8.2. ab 15 Uhr Après-Ski, bei der Wiesa in  
  Sonntag-Stein
Mi 12.2. 17:30 Uhr Sonne, Mond und Schnee,  
  Seilbahnen Sonntag Stein 
Fr 14.2. 14 Uhr Kaff eekränzle des Kranken- 
  pfl egevereins, Saal Marul, siehe S. 23 
Fr 14.2. 15 Uhr Faschingshock, Gasthof Krone  
  Sonntag, siehe S. 23
Fr 14.2. 17 Uhr Hör-Mahl: Baustellen der Hoff - 
  nung, Propstei St. Gerold, siehe S. 13
Mo  17.2. Sturmlaternenwanderung, siehe S. 23
Fr 21.2. 14:30 Uhr Tanznachmittag, Gasthaus  
  Kreuz St. Gerold 
Fr 21.2. 20 Uhr Musigball, Gemeindesaal Fon- 
  tanella, siehe S. 19 
Sa 22.2. 9 Uhr VHS-Kurs Innere Balance fi nden,   
  www.vhs.bludenz.at 
Sa 22.2. Kräuterjahreskreis, siehe S. 23 
Sa 22.2. 10 Uhr öff entliche Generalprobe Bun- 
  te Obad, Geroldshus St. Gerold, S. 12 
Sa 22.2. 20 Uhr Bunte Obad, Geroldshus St.  
  Gerold, siehe S. 12
So 23.2. 10:30 Uhr Faschingskonzert der Mu- 
  sikschule Blumenegg Großes Walser- 
  tal, Sunnasaal Thüringerberg S. 23 
Di 25.2. 18 Uhr VHS-Kurs Wirtshausküche 
Mi  26.2. Sturmlaternenwanderung, siehe S. 23
Do 27.2. 20 Uhr Fackellauf am Tobellift Raggal
Fr 28.2. 19 Uhr Vereinsball, Sunnasaal Thürin- 
  gerberg, siehe S. 11  

Wöchentlich
jeden Montag 15 Uhr Meditation mit Pferden, Prop- 
  stei St. Gerold, € 10,00 pro Person 
jeden Montag 17:30 – 19 Uhr Off ene Stalltüre, Bau- 
  ernhof Christl und Hermann Gassner  
  Raggal 
jeden Dienstag 14 – 17 Uhr Vorarlberger FIS Skimu- 
  seum Damüls 

jeden Dienstag ab 15 Uhr Aprés-Ski mit Live-Musik,  
  Café-Restaurant Lari Fari Faschina 
jeden Mittwoch 10 Uhr Propsteiführung, € 14,50 p.P.  
  inkl. Aperitif, Anmeldung: bis zum Vor- 
  tag 17 Uhr T 05550/2121
jeden Mittwoch 17:30 – 19 Uhr Off ene Stalltüre, Bau- 
  ernhof Christl und Hermann Gassner  
  Raggal 
jeden Donnerstag 18 – 21 Uhr Nachtskilauf am  
  Guggernülli-Lift in Faschina
jeden Donnerstag 18 – 19 Uhr Off ene Stalltür, Bau- 
  ernhof Christine und Hubert Burtscher  
  Raggal 
jeden Freitag 14 – 17 Uhr Vorarlberger FIS Skimuse- 
  um Damüls
jeden Freitag 18 – 19 Uhr Off ene Stalltür, Bauernhof  
  Christine und Hubert Burtscher Raggal
jeden Samtag 16 – 17 Uhr Zu Besuch bei Sabine und  
  Xaver in der Bio Gourmet Manufaktur,  
  € 10,00 p.P., Anmeldung: bis zum Vor- 
  tag T 0650/97 53 485 

BERGaktiv Wanderprogramm
Mi 12.2. Vollmondwanderung in Damüls 
Mi 12.2. Vollmondwanderung Sonntag-Stein 
Mo jeden Schneeschuhwanderung in  Raggal/ 
  Marul
Di 4. und 18.2. Schneeschuhwanderung in Sonn- 
  tag oder Buchboden
Do 2.2. Schneeschuhwanderung Kernzone  
  Tiefenwald Faschina
Mi  jeden Schneeschuhwanderung  Kernzone  
  Tiefenwald Faschina
Fr 14. und 28.2.  Schneeschuhwanderung Kern- 
  zone Lutz (Sonntag-Buchboden)
Sa 1. und 15.2.  Schneeschuhwanderung Gebiet  
  Sonntag-Stein 
Buchung: www.grosseswalsertal.at/bergaktiv


